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PRANESIMAS

Dél Optometrinés apZitros kortelés formos

Lietuvos optometrininky asociacija (toliau — Asociacija), atsakydama j Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — Ministerija) 2019 m. birZelio 6 d. radta Nr. (10.1.2.1- 422)10-3740 ,Dél
informacijos pateikimo” (toliau — Pradymas), Ministerijai nurodeé, kaip Asociacija planuoja jsitraukti j su
asmens sveikatos priezidra susijusiy metodiky rengimo procesus, tarp jy — per 2019 m. parengiant
pasidlymus dél Optometrinés apZidros kortelés formos.

Siuo Asociacija teikia sitilyma Ministerijai dél Optometrinés apzitiros kortelés formos, siekiant pritaikyti
Ambulatorinés asmens sveikatos istorijos forma (025/a) optometrininko apzidros rezultatams uzfiksuoti.
Toliau pateikiamas trumpas Optometrinés apZitros kortelés poreikio pagrindimas.

Optometrininko teikiamos paslaugos nebuvo laikomos asmens sveikatos prieZidros paslaugomis iki tol, kol
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro priimtais jsakymais i$ esmés pakeité optometrininky
praktikos teisinj reguliavimg — Sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugpjacio 27 d. jsakymu Nr. V-943
(toliau — Jsakymas V-943) patvirtintu Licencijuojamy asmens sveikatos prieZilros paslaugy sarasu
optometrininko praktika nuo 2018 m. lapkri¢io 1 d. pripazinta licencijuojama asmens sveikatos priezilros
paslauga.

Optometrininko praktika iki Siol reguliuojama i€ esmés bendraisiais reikalavimais, taikomais visoms
asmens sveikatos prieZidros paslaugas teikiantiems asmenims, ir specialiaisiais reikalavimais, jtvirtintais
tik viename teisés akte, t. y. Sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 17 d. jsakymu Nr. V-813 (toliau —
Jsakymas V-813) patvirtintoje Lietuvos medicinos normoje MN 166:2018 ,Optometrininkas” (toliau —MN
166:2018; jsigaliojo 2018 m. lapkri¢io 1 d.).



Kadangi optometrininko praktikos kaip asmens sveikatos prieZitiros veiklos teisinis reguliavimas iki Siol yra
neiplétotas, todél Asociacija identifikavo poreikj, pirmiausia, kuo vienodesniam optometrininko teikiamy
paslaugy fiksavimui dokumentuose.

Siuo metu galiojancios asmens sveikatos statistikos apskaitos ir kitos tipinés formos yra nepritaikytos
uzfiksuoti optometrininko atliekamus veiksmus. Todél gali susidaryti situacijos, kai optometrininko
apzidiros rezultatai bus fiksuojami nevienodai ir (ar) neiSsamiai.

Aptariamu atveju aktualu, kad optometrinés prieZidiros paslaugas teikianti jstaiga turi pareigg pildyti
ambulatorine asmens sveikatos istorijg (formos Nr. 025/a). Jrady asmens sveikatos istorijoje atlikimo
suvienodinimo poreikj pagrindZia tai, kad optometrininko teikiamos paslaugos yra aiSkiai apibréztos, t.y.
MN 166:2018 16 punkte jtvirtinti optometrininko atliekami veiksmai, teikiant optometrinés priezitros
paslaugas, apimantias regos, akies refrakcijos ir jos pakitimy tyrima, korekcijq akiniais ir (ar) kontaktiniais
lediais ir akiniy ir (ar) kontaktiniy lesiy skyrimo korteliy i$raSyma. Todél rekomenduojama Optometrinés
apzidrros kortelés forma galéty uZtikrinti ne tik apskaitos aiSkuma, bet ir duomeny atsekamuma.

Atkreipiame démesj, kad MN 166:2018 1 priedu nustatytos pacientams iSduodamy akiniy skyrimo
kortelés, o 2 priedu — kontaktiniy lediy skyrimo kortelés formos. TaCiau MN:2018 nera nustatyta, kokie
duomenys ir kokia forma turi bati fiksuojami Ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje.

Manome, kad rekomendacinio pobiidZio Optometrinés apZitros korteles formos siulymas, sudaryty
salygas optometrininkams pradéti vieningu principu dokumentuoti savo veiklg, bei, iSbandzius praktikoje,
teikti Asociacijai sitilymus 3ios kortelés tobulinimui. Taip pat uztikrinty mazesnes optometrininko darbo
laiko sanaudas, pildant Ambulatoring asmens sveikatos istorija, nes Optometrinés apZiaros kortelés forma
jau standartizuotai parengta. Tuo bidu optometrininkas joje jradyty reikalingus duomenis, bei jsegty
Optometrinés apzidros kortele j Ambulatoring asmens sveikatos istorijg. Kaip ir visos tipinés sveikatos
apskaitos formos, Optometrinés apZiros kortelé galéty bati pildoma popierinéje arba elektroninéje
formoje. Jei rekomenduojamas Optometrinés apZzitros kortelés modelis pateisins jam keliamus lakescius,
Asociacija ateityje numato galimybe sillyti pastarajg kortele naudoti kaip standartizuota privaloma
dokumenta, jtraukiant jg j Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, pildomy sveikatos
priefitiros jstaigose, sarasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkriCio
29 d. jsakymu Nr. 515.

Atsizvelgiant j iSdéstyta, Asociacija parengé ir teikia Ministerijai rekomendacing Optometrinés apZitros
kortelés forma (pridedama kaip 3io rasto priedas).

Esant klausimy dél auk3&iau nurodytos informacijos, praSome kreiptis Asociacijos prezidente Vaidg
Kalergiene el. p. optometrininkuasociacija@gmail.com, tel. 8 686 84452.

Pridedama. Rekomendaciné Optometrinés apzitros kortelés forma (A5 formatas, horizontalus, abipus).
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