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OPTOMETRININKO PROFESINES ETIKOS KODEKSAS

|zanginé dalis

Sio optometrininko profesinés veiklos etikos kodekso (toliau - kodekso) jsipareigoja laikytis
visi Lietuvos optometrininky asociacijos nariai, jausdami pagarbg savo profesijai, teisinei
valstybei ir jos pilieCiams, garbingai ir sgziningai atlikdami savo pareigas, kurdami pazangius
optometrinés praktikos principus, siekdami pateisinti gerg optometrininko vardg, gerbdami
Zmogaus orumag ir teises. Siekiama, kad Siuo kodeksu savo profesine veiklg grijsty ne tik
Lietuvos optometrininky asociacijos nariai, bet visi Lietuvoje praktikuojantys optometrininkai,
bei jsipareigoty Sio kodekso laikytis ir juo vadovautis savo kasdienéje profesinéje veikloje.
Sio profesinés etikos kodekso tikslas — apibrézti moralinius optometrininko veiklos aspektus,
kurie lemia optometrininko profesinés veiklos esme bei vertybes ir nustatyti kriterijus, pagal
kuriuos buty galima vertinti, ar konkretis optometrininko veiksmai atitiko kvalifikuoto,
atidaus, demesingo, rupestingo ir sgziningo optometrininko elgesio standarta.

1.1. Laikosi LR Konstitucijos, jstatymuy, juos lydinéiy teisés akty, sveikatos priezitros
paslaugy teikimg reglamentuojanciy teisés akty, sveikatos priezitros jstaigy vidaus
tvarkomyjy dokumenty, Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtinty profesiniy standarty
(medicinos normy) bei optometrininko praktikg reglamentuojanciy jstatymuy.

1.2. UZsiima optometrininko praktika, turédamas galiojancig optometrininko praktikos
licencija.

1.3. Nuolatos kaupia ir tobulina savo Zinias bei profesinius jgudZius.

1.4. Laikosi savo kompetencijos riby, taikydamas tyrimy ir profesinés veiklos metodus.
1.5. Optometrininkas, susiddres su jo profesine kompetencijg virSijan¢iomis situacijomis,
nukreipia pacientg reikiamoms paslaugoms gauti.

1.6. Teikia tik kokybiSkas asmens sveikatos priezitros paslaugas.

1.7. Teikdamas optometrinés priezitros paslaugas, bina nepriklausomas arba
bendradarbiauja su kitais asmens sveikatos priezidros specialistais, vadovaujasi
Siuolaikinémis medicinos mokslo Ziniomis.

1.8. Profesinés veiklos metu privalo atsiriboti nuo politinés veiklos bei blina neutralus
religiniy ar kity kultdriniy pazidry bei tradicijy atzvilgiu.

1.9. Saziningai ir atidziai tvarko dokumentacijg teisés akty nustatyta tvarka.

2.1. Optometrininky tarpusavio santykiai bei santykiai su kitais sveikatos priezitros
specialistais grindziami pagarba vienas kitam, pasitikéjimu, geranoriSkumu, taktiSkumu

ir sutarimo principu.

2.2. Optometrininkai dalijasi su kolegomis medicinos mokslo ziniomis ir profesine darbo
patirtimi.

2.3. Kilus abejonei, optometrininkas kreipiasi pagalbos j labiau patyrusj kolega, derina savo
diagnozavimo metodikas su gydytoju oftalmologu ar kitu specialistu.

2.4. Girdint pacientui, kolegoms ar visuomenei, optometrininkas neturi teisés reiksti
nepalankios nuomonés apie kito optometrininko veiklg.

2.5. Laikosi sgZiningo optometrininko elgesio standarto ir jspéja kolega, jeigu jo elgesys ar
profesiné veikla prieStarauja profesinés etikos kodeksui. Bet kokj ginég optometrinkas
privalo stengtis iSspresti abipusiu susitarimu.



2.6. Optometrininkas negali dirbti paveiktas alkoholio ar narkotiniy medziagy, taip pat jei jo
sveikatos biklé neleidzia dirbti pilnavertiskai.

3.1. Atlikdamas savo profesines pareigas, optometrininkas privalo laikytis teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty teises, gerbti pacientg bei jo negalia.

3.2. Nediskriminuoti pacienty dél lyties, amziaus, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés
padeéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazidry.

3.3. Optometrininko ir paciento santykiai grindziami paciento sveikatos prioritetu, derinant jj
su paciento autonomiskumo uztikrinimu.

3.4. Optometrinikas gerbia paciento teise pasirinkti sveikatos priezidros jstaigg ir
optometrininkg joje.

3.5. Su pacientu palaiko gerus santykius, grindZziamus abipusiu pasitikéjimu ir pagarba.
3.6. Démesingai iSklauso paciento skundus.

3.7. Informuoja pacientg apie taikomas diagnostikos proceddras, alternatyviy procedury
panaudojimo galimybes, rizikg, tikétinus rezultatus.

3.8. |statymy nustatyta tvarka optometrininkas laikosi informacijos konfidencialumo
principo.

3.9. Optometrininko asmeniniai jsitikinimai neturi pakenkti paciento priezidrai.

3.10. Optometrininkas privalo teisingai informuoti pacientg apie jo paslaugos kaing. IS anksto
neaptartas, nemotyvuotas mokescio uz optometrininko paslaugas didinimas be paciento
sutikimo yra profesinés etikos pazZeidimas.

3.11. Teikdamas nemokamas paslaugas, optometrininkas turi vadovautis teisés akty
reikalavimais ir, nepriklausomai nuo jstaigos nuosavybeés formos, negali reikalauti i$
paciento ar jo atstovy papildomo asmeninio atlygio jokiu apmokeéjimo bidu ar forma.

Tokie patys reikalavimai taikomi ir teikiant nemokamas paslaugas, pilnai finansuojamas
labdaros fondy ar kity paramos teikéjy.

4.1. Vykdydamas savo profesines pareigas, optometrininkas turi teise j darbo apmokéjima.
4.2. Optometrininkas turi teise teikti paslaugas nemokamai.

4.3. Gerbia jstatymus, taCiau turi teise reikalauti keisti jy nuostatas, jei jos prieStarauja
pacienty ar profesiniams interesams.

4.4. Optometrininkas turi teise atsisakyti teikti asmens sveikatos prieZilros paslaugas, jei tai
prieStarauja specialisto profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy

paciento, specialisto gyvybei, iSskyrus atvejus, kai teikiama batinoji medicinos pagalba.

5.1. Optometrininkas privalo savo kasdienéje profesinéje veikloje vadovautis Siuo etikos
kodeksu.

5.2. Tais atvejais, kai optometrininko elgesys profesingje veikloje nereglamentuojamas
jstatymy arba Sio kodekso, jis privalo laikytis optometrininky praktikoje susiformavusiy
tradicijy, kuriy turinys atitinka bendrus etikos ir dorovés principus.
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