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ASOCIACIIA

LIETUVOS
A OPTOMETRININKY

2025 mety Asociacijos veiklos ir valdybos veiklos ataskaita

METINIS PRANESIMAS

PAGRINDINIAI DUOMENYS:

1.

7.

Lietuvos optometrininky asociacija (ankstesnis pavadinimas — Optometrininky asociacija;
toliau tekste — Asociacija) Juridiniy asmeny registre jregistruota 2006 m. kovo 21 d.
Asociacijos buveinés adresas — Labdariy g. 7, Vilnius.
Asociacija veikia laikydamasi Lietuvos Respublikos Konstitucijos, Civilinio kodekso,
Asociacijy bei kity jstatymy, Vyriausybés nutarimy, kity teisés akty ir veiklg grindzia savo
Istatais.
Asociacijos nauja [staty redakcija jregistruota 2019 m. balandZzio 1 d.
Lietuvos optometrininky asociacija yra ribotos civilinés atsakomybés viesasis juridinis
asmuo.
Asociacijos finansiniai metai yra kalendoriniai metai.
Pagrindiniai Lietuvos optometrininky asociacijos veiklos tikslai yra:
* jungti ir vienyti optometrininko profesijg turin¢ius asmenis, sudarant salygas
Asociacijos nariy mokslinei ir dalykinei veiklai bei profesiniam tobuléjimui;
* koordinuoti Asociacijos nariy veikla;
+ atstovauti ir ginti optometrininko profesija turin¢iy Asociacijos nariy profesinius
interesus;
» prisidéti prie Lietuvos Respublikos gyventojy sveikatos i§saugojimo ir organizuoti
visuomenes Svietejiska veiklg regos iSsaugojimo srityje;
» aktyviai dalyvauti formuojant Lietuvos optometrinés prieziiiros nuostatas bei
tradicijas;
* ripintis Asociacijos nariy kvalifikacijos kelimu;
+ apibendrinti ir skleisti savo nariy patirtj;
+ skatinti bendradarbiavima su kitomis Lietuvoje ir uZsienyje veikian¢iomis
visuomeninémis ir profesinémis organizacijomis.
Siekdama uzsibrézty tiksly, Lietuvos optometrininky asociacija numato realizuoti $iuos
uzdavinius:



» aktyviai dalyvauti Lietuvos Respublikos visuomeniniame gyvenime;

» leisti metodines rekomendacijas, informacinius biuletenius, straipsnius;

* organizuoti seminarus, konferencijas, parodas, ekskursijas;

* pagal galimybes organizuoti optometrininky stazuotes Lietuvoje ir uzsienyje;

» aktyviai dalyvauti rengiant ir tobulinant optometrininky veiklg reglamentuojancius
jstatymus, formuojant optometrininky veiklos nuostatas;

» dalyvauti rengiant ir jgyvendinant respublikines ir tarptautines tikslines programas,
siekiant gerinti optometring pagalbg Zmonéms;

+ ginti teisétus Asociacijos nariy profesinius ir socialinius interesus ir jy praSymu
atstovauti visose valstybinése bei tarptautinése jstaigose ir organizacijose;

» uzmegzti ir palaikyti rySius su Lietuvos bei uzsienio profesinémis, labdaros ir
kitomis organizacijomis.

8. Samdomy darbuotojy Lietuvos optometrininky asociacijoje néra.

9. Per 2025 metus | Asociacija jstojo 6 nauji nariai, vienas asociacijos narys miré. 2025 m.

gruodzio 31 dieng Lietuvos optometrininky asociacija turéjo 163 narius.

ASOCIACIJOS VEIKLA 2025 METAIS:

1.

2025 m. sausio 6 d. Asociacija gavo LR Sveikatos apsaugos ministerijos paklausimg dél
misy nuomonés apie SAM iniciatyva nuo 2025 m. liepos 1 d. suteikti optometrininkams
teise iSraSyti suaugusiems pacientams ne tik akiniy lgsiy ir (ar) kontaktiniy lesiy skyrimo
korteles, bet ir elektroninius nekompensuojamuosius receptus. Asociacija jau anks¢iau buvo
pasisakiusi dél galimybés optometrininkams iSrasyti akiniy lgsiy ir (ar) kontaktiniy lesiy
receptu, tad Siai SAM iniciatyvai pritare.

2025 m. sausio mén. Asociacijos valdyba pradéjo ruostis kasmetinei LOA konferencijai
»Optometrininko praktikos aktualijos 2025 ir visuotiniam asociacijos nariy susirinkimui.
Asociacija Higienos instituto Kompetencijy centre registravo vienkartinj profesinés
kvalifikacijos tobulinimo renginj — konferencija, kurios dalyviams buvo suteiktos 8
profesinés kvalifikacijos tobulinimo valandos (7 val. klinikinéms (specialybinéms)
kompetencijoms ir 1 val. bendrosioms klinikinéms (specialybinéms) kompetencijoms).
Asociacijos organizuojama konferencija 2025 m. kovo 17 d. jvyko Kauno Zalgirio arenos
Amfiteatro saléje. Konferencijoje dalyvavo daugiau nei 220 jvairiy asmens sveikatos
prieziliros specialisty.

Nuo 2025 m. jsigaliojo naujasis Ekonominés veiklos rusiy klasifikatorius (EVRK 2.1 red.),
todel Valstybiné mokesciy inspekcija inicijavo Mokes¢iy mokeétojy registre jregistruoty
veikly kody pakeitimg. 2025 m. sausio 29 d. Asociacijos prezidenté Vaida Kacergiené
Jregistravo $ias pagrindines Asociacijos veiklos riisis: 941200 — Profesiniy narystés
organizacijy veikla ir 721020 — Medicinos moksly tyrimai ir taikomoji veikla.

Nuo 2025 m. pasikeitus Labdaros ir paramos jstatymui, 1,2 proc. GPM dalies paramg gali
gauti tik nevyriausybinés organizacijos ir meno kiréjai. Organizacijoms, siekiancioms §ios
paramos, biitina iki 2025 g. geguzés 1 d. Registry centro Juridiniy asmeny registre biiti



10.

jregistravus zyma ,,Nevyriausybiné organizacija“. 2025 m. kovo 3 d. Asociacijos prezidente
Vaida Kacergiené RC JAR ‘e jregistravo Asociacijos Zyma ,,Nevyriausybiné organizacija“.

2025 m. kovo 12 d. Asociacija gavo Estijos optometrininky asociacijos valdybos nario
Margus Valt el. laiSkg su praSymu pasidalinti patirtimi, kaip optometrininkai Lietuvoje
dalyvauja nacionalingje e. sveikatos sistemoje bei pildo elektroning paciento apsilankymo ir
konsultacijos formg. Kadangi Estijos optometrininkai taip pat ketina jsilieti j nacionaling e.
sveikatos sistema, kolegoms buvo atsakyta j riipimus klausimus.

2025 m. balandzio 4 d. Asociacijos prezidente¢ pateik¢ LR SAM rastg D¢l optometrininky
veiklg reglamentuojanciy teisés akty tobulinimo. Sitilymai dél optometrininky veikla
reglamentuojanciy teisé€s akty pakeitimy:

e Detalizuojant optometrininky teises, savarankiskai nustatyti ir formuluoti reg¢jimo,
refrakcijos ir akomodacijos sutrikimus (naudojant TLK kodus) bei pildyti pacienty
elektronines sveikatos istorijas ESPBI informacinéje sistemoje (toliau — Elektroniné
sveikatos istorija);

e Nustatant optometrininky teise teikti paslaugas asmenis nuo 16 mety amziaus.

Asociacijos parengtas optometrininky veiklg reglamentuojanciy teisés akty tobulinimo
projektas pagal kompetencijg perduotas VASPVT prie SAM. Pasiiilymy nagriné¢jimas darbo
grup¢je numatytas 2026 m. pavasarj.

2025 m. balandZio 15 d. Asociacija derinimui gavo LR SAM parengta MN 166:2018
Optometrininkas pakeitimo projekto lyginamajj varianta. Asociacija pritaré pakeitimams
(MN papildyta galimybe optometrininkams iSrasyti nekompensuojamyjy akiniy lesiy ir (ar)
kontaktiniy lgSiy receptus). Teisés akto pakeitimai jsigaliojo 2025 m. liepos 1 d.

2025 m. balandZio 17 d. Asociacija gavo ECOO kvietima dalyvauti naujojoje Blue Book
2025 apklausoje ir pateikti Lietuvos nacionalinius optometrijos praktikos, kompetencijy,
i$silavinimo bei kitus duomenis didelés apimties optometrijos leidinio parengimui Europos
ir Pasaulio mastu. Asociacija jau antrajj kartg yra pakviesta teikia naujausius nacionalinius
optometrijos duomenis ECOO. Asociacijos valdyba susistemino bei pateiké atsakymus |
visus ECOO Blue Book 2025 anketos klausimus.

2025 m. birzelio 6 d. Asociacija gavo LR SAM rasta Dél Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro jsakymo projekto derinimo. Rastas apima Akiniy l¢siy ir (ar) kontaktiniy
leSiy recepto iSraSymo ir akiniy lesiy ir (ar) kontaktiniy lesiy iSdavimo optikose pagal
receptg tvarkos aprasa, Elektroninio optinio prietaiso iSdavimo dokumento duomeny rinkinj
ir Optinio prietaiso recepto duomeny rinkinj. Asociacija, po konsultacijy su teisininku, teisés
akty projektams pateiké savo pastabas bei pasiiilymus, susijusius su optometrijos specialisty
interesais bei profesiniais poreikiais.

2025 m. kovo 17 d. vykusiame visuotiniame Asociacijos nariy susirinkime buvo priimtas
sprendimas dél Asociacijos jstojimo ] tarptauting organizacija European Council of



Optometry and Optics (ECOQ). Asociacija pateiké ECOQO atstovybei jstojimo prasyma bei
gavo patvirtinima apie ketinima priimti Asociacijg pilnateise jos nare. Asociacijos atstove
ECOO nariy susirinkimo sprendimu buvo isrinkta valdybos naré Algita Vaiciuliené, taciau
dél objektyviy ir gerbtiny priezasciy, ji dalyvauti jstojimo procese ir vykti ] ECOO rudenine
Asambléja Brindizyje (Italija) negal¢jo. Laikinai Algitos pareigas atstovauti Asociacija
istojimo j ECOO procese perémé Asociacijos valdybos naré Rasa Palevi¢iené. Valdyba
pradéjo ruostis Asociacijos jstojimo procediirai bei prezentacijos parengimui apie Asociacija
ECOO Asambléjoje.

11. 2025 m. spalio 18-19 d. Asociacijos prezidenté¢ Vaida Kacergien¢ ir valdybos naré¢ Rasa
Palevic¢iené dalyvavo Brindizyje (Italija) vykusioje Generalin¢je ECOO Asambl¢joje,
kurioje Asociacija buvo priimta ] ECOO organizacijg bei tapo pilnateise jos nare.

12. Asociacijos valdybos nariai buvo nuolat pasiekiami nariams, iSkilus asmeniniams profesinio
turinio klausimams, atsaké | paklausimus pagal savo kompetencijg ar tikslingai nukreipé
Asociacijos narius tre¢iyjy asmeny konsultacijoms. Taip pat atsake j kity asmeny ar
Ziniasklaidos atstovy paklausimus dél Optometrijos studijy, kvalifikacijos tobulinimo,
renginiy optometrininkams organizavimo, specialisto licencijos jgijimo, medicininés
dokumentacijos pildymo ir pan. Atsaké | susidoméjusiy optometrininko praktika
optometrininky paklausimus i§ Jungtinés Karalystés, Indijos ir Jungtiniy Araby Emyraty.

13. 2025 m. Asociacijos valdyba rinkosi j 2 posédzius: vienas vyko gyvo susitikimo biidu, kitas

nuotoliu (Zoom platformoje). Valdybos nariai tarpusavyje nuolat palaiké komunikacinj rysj,
tarési ir konsultavosi jvairiais aktualiais klausimais uzdaroje valdybos FB grupéje.

ASOCIACIJOS VEIKLOS PLANATL:

Asociacija savo veikloje ir toliau vadovausis pagrindiniais Asociacijos veiklos tikslais, juos
realizuodama per i8keltus Asociacijos uzdavinius, veiklos prioritetg ir ateinanciais metais paliekant
sutelkta j optometrininky veiklos teising aplinka ir jos tobulinima. Asociacija ir toliau laikysis
numatyto plano, rengiant ir teikiant LR Sveikatos apsaugos ministerijai optometriniy veikla
tobulinancius pasitilymus, taip pat palaikys dalykinio ir konstruktyvaus bendradarbiavimo rySius su
kitomis institucijomis bei organizacijomis. Asociacija ir ateityje dalyvaus bendradarbiaujant ar
savarankiSkai organizuojant kvalifikacijos tobulinimo ar kitus renginius optometrininkams ir
kitiems akiy ir regos sveikatos prieziiiros specialistams. Aktyviai dalyvaus ECOO veikloje.
Asociacija sieks ir toliau didinti savo nariy gretas bei biiti patrauklia ir Lietuvos optometrijos
specialisty likesCius pateisinancia organizacija.

Asociacijos prezidente Vaida Kacergiené
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